
　

 

６月７日、遠州の園は開園４４年を迎え、開園記念式典を開催

しました。５年ぶりに大地へ集合し、施設長の挨拶の後、大藤民

謡クラブ様の慰問を受けました。最後には、職員・利用者を交え

て、全員で輪になって踊りました。また、勤続10年・20年を迎えた

職員を対象に当施設への貢献を称え、永年勤続職員として表彰

しました。今後とも遠州の園を宜しくお願いいたします。

いつになったら食べられるのかな？

慣れた手つきですねぇ！

準備OKでーす

遅めの梅雨入り。しとしと雨はどこへやら、降れば土砂降りとなること

がしばしば、水害対策は万全にしておきたいです。日頃は、遠州の園

の運営につきまして何かとご協力を賜り、誠にありがとうございます。
久しぶりの開催です

踊りましょ♪

勤続１０年ありがとう

ハァ～めでたや♪

立派なツルだわね！

6月24日 梅雨時期の曇天でしたが、さつま芋のツルを施設の畑に植え付けました。用務員・志賀さんの畝の準

備も万端。匂坂中の堀内様からご提供いただいたさつまいものツルを畝に植えていきました。車椅子のままでも畑

の中まで入ってそのまま植えることが出来ました。慣れた手つきで植えていく利用者様。久しぶりの土いじりにご入

居者様は大満足のご様子でした(⌒∇⌒)
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・鶴見様 ・鷹野様

施設運営に大切に使わせていただきます。ありがとうございました。

藤野１丁目 上原１丁目

種まきを行いました。枝豆・ナス・カブの種をま

く時に「なつかしいね」「大きく育つといいね」な

どお話をされていました。野菜の成長を見届け

ながら一緒に夏を乗り切りたいです。（細川）

一緒に、鈴カステラを作りました。おいしくな

れと気持ちを込めて。完成したものを食べて

「おいしい」と喜ばれていました（河口）

遅い梅雨入りで、水不足も心配さ

れていましたが降れば大雨になり、

大丈夫そうです。これが空ければい

よいよ真夏。猛暑に備えて今から暑

さになれていきたいところです。

７月の予定（都合により変更することがあります）

1１日 衣類訪問販売 １3日 盆供養

16日 デザートバイキング（１F） 17日 デザートバイキング（２F）

18日 デザートバイキング（３F）/パン販売（入居者様）

23日 洋の会

７月の行事食

1日 富士山山開き （麦ごはん・桜えびのかき

揚げ・黒はんぺんの煮物・しらすの酢の物・とろ

ろ汁）

７日 七夕 （七夕そうめん・スイカ）

１５日 海の日 （シーフードカレー）

１６～１８日 夏のデザートバイキング

２４日 土用丑の日（うな丼）

２５日 誕生日メニュー （赤飯・棒棒鶏・ケー

キ・果物）

給食だより（管理栄養士より）

左写真 6月7日 開園記念日 ちらし寿司、茶碗蒸しをご用意し、遠州の園の

開園記念のお祝いをしました。

右写真 6月10日 入梅 梅ご飯やあじの梅煮、きゅうりの梅肉和えなど、

梅づくしのメニューをご堪能いただきました。梅の酸味成分であるクエン酸は

唾液の分泌を促して食欲を増進させ、消化を助ける役目をし、疲労回復効果も

あります。

デイサービス職員の「鈴木直子」が優良運転者として磐田地区安全運転管理

協会より、表彰されました。【※優良運転者とは、常に安全運転に心がけ職場に

おける交通事故防止に貢献された方が選ばれます】敬意を表するとともに、今後

も安全運転にて、無事故・無違反運転を続けていけるようお願いいたします。

洋の会 （６月）

今月も待ちに待った「洋の会」笑うことから健康になると、お

決まりの「ワーハッハッハ」と笑い声から始まりました。季節の

童謡・懐かしい歌謡曲、歌詞カードをみながら歌いました。


