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第二遠州の園　デイサービス便り

令和5年

3月号

陽春の候、日差しが春のおとずれを告げる頃となりました。皆様、より一層ますますご清祥のことと

存じます。 2月も、長引く寒さにも負けないよう、楽しく・美味しく・季節を感じて頂けるイベントを

企画し、皆様と一緒に楽しく行う事が出来、職員も大変幸せを感じております。

3月も、春の訪れと花々の芽吹き、ご利用者様との出会いとふれあいを楽しみに・感謝しながら、職員

一同 皆様のご来園・ご利用をお待ち致しております。

花粉症対策が必要な時期になってきました・・ 皆様 体調管理には何卒ご留意ください。

工作週間（2/6～2/11）万華鏡 作りました～♡

節分メニュー （2/3）

いなり寿司と海老とお野菜の天麩羅(^^♪

節分赤鬼👹饅頭もご覧ください！あまりに

可愛くて食べるのもったいないくらいでし

た。メッセージカードもきれいです♪

仲良く

スナップ

ショット

いい笑顔😊

壁飾り 鬼！ 迫力 あります！

赤（ピンク！？）鬼 登場！

続いて 青鬼 登場！！

ガオ～ッ！！★強そう！？な鬼さんに向かって

皆さんで玉をぶつけます (^^♪ 鬼は外～！

皆様

とっても

真剣に

万華鏡を

覗き込み

素敵な一時

となりました

♪

デイの日常

看護師さん

と健康相談中？

気軽に話し掛け

てくださいね😊 ご自身で貼って作って～ おっ♡ ホントだ！きれいじゃん！



　　

じゃま

3月の行事予定です ☆イベント盛りだくさんにてご利用お待ちしています☆

お食事 ☆3/3(金） ひな祭り 海鮮ちらし寿司（鮪） 茶碗蒸し 菜の花の辛し和え
☆3/14(火） ホワイトデイ オムライス（ホワイトソース）メロンムース
☆3/21（火）春分の日 たけのこご飯 鰆の柚子胡椒焼き かす汁
☆3/23（木）選択食 A：鮭の塩麹蒸し焼き or B：鶏肉のみぞれ煮
☆3/31（金）山菜の日 山菜ご飯 魚の甘酒ムニエル 筍のおかか煮

ひな祭り🎎イベント ☆3/3（金）乞うご期待！

工作週間 ☆3/6（月）～3/11（土）ブレスレット作り°˖✧◝(⁰▿⁰)◜✧˖°
入浴週間 ☆3/13（月）～3/18（土）※今週はクリーミーホワイトの湯です♨

おやつ作り週間 ☆3/20（月）～3/25（土）さくら餅🌸美味しく作ります♬
今月の壁飾り製作週間 ☆第一弾3/13（月）～3/18（土）菜の花壁飾り☆

☆第二弾3/27（月）～3/31（土）菜の花壁飾り☆

ホワイトデーイベント ☆3/14（火）バナナケーキ作り🍌♪一緒に作りましょう～♬

今月も！！皆様お楽しみに～😊

お待たせしました！
食べ終わって

この笑顔をいただきました♡
大成功☆☆☆

手作りおやつ作り バレンタイン♡フォンダンショコラ 2/20（月）～ 2/25（土）

粉を量り～卵を混ぜて～ 皆様お手の物ですね♫ 手分けして調理は進みます～(^^♪

オーブンで焼

き上げたら～

粉糖振ってキ

レイに仕上げ

ます♫

可愛く美味しく焼きあがりました！

さくら🌸の壁飾り 満開です！！ アマビエ近日完成予定！

おやつのベイク

ドチーズケーキ

2/15
施設初！グラタン出ました♪

2/14


