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                 第二遠州の園　デイサービス便り

令和6年

6月号

水田には青々とした若苗が並ぶ季節となりました。いかがお過ごしでしょうか？

デイサービスでは、梅雨のジメジメとした気分を吹き飛ばそうと

楽しい企画を盛りだくさん企画し、皆様をお待ちしています。

青葉の色あざやかなこの季節、くれぐれも体調に気を付けてお過ごしください。

『鮫島に

開店 』
おやつを頂

きながら、

昔懐かしの

道具を眺め

つつ、

レコードの

音を楽しま

れました。

「もしも～し？元気かい？」

お似合いです!!

「一杯いかが？」居酒屋⁈

懐かしいわね～♪

コーヒー

の香りと

レコード、

最高ね

『菖蒲湯』で更に元気!!

【新緑の歓び膳】

既にジメジメ梅雨入り



　　

6月の行事予定 ☆イベントをたくさん企画して皆様のご利用お待ちしています

お食事☆6/5(水） パスタバイキング ミートソース・ナポリタン・和風ツナ

☆6/10（月） 入梅 梅ときゅうり の和え物 梅ゼリー
☆6/17（月）選択食 A：豚肉の梅味噌煮 Or B：サバの梅味噌煮
☆6/21（金）麺メニュー 冷やし中華

6月の イベント

☆6/19（水）「鮫島食堂 」ハンバーグ定食 畑で採れた小松菜で昼食作り

☆6月 天気の良い日を楽しみに・・青空ランチ ・青空喫茶 を開催予定
入浴週間 ☆6/17（月）～6/22（土）今月はラベンダーの湯です
おやつ作り週間 ☆6/24（月）～6/29(土）！作りましょ う♪

今月の壁飾り製作 ☆ひまわり 花火 の製作 うちわ作り

喫茶週間 ☆6/10（月）～6/15（土）お好きなお飲み物を選んで下さい♪

今月も皆様お楽しみに！！

『鯉 カフェ』スイーツバイキング【畑で採れた ニンニクで
で簡単ピザ】

5月のおやつ作りは、

「モチ餅抹茶 パンケーキ♪」

部屋中ニンニクの

いい匂い

チーズが とろー パリパリ!!美味しい

細かい作業は任せて！

協力して混ぜ混ぜ

焼き は男子

の出番です!!

浜松祭りにちなんで

凧揚げ合戦


