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                     第二遠州の園　デイサービス便り

11月に入り、木々の葉がさらに色づき、秋の風情が一段と深まる頃ですが、いかがお過ごしでしょうか？

デイサービスでは、風を感じる外活動が終盤を迎え室内での活動に移行しつつあります。

季節を存分に感じられる風景ともしばしお別れです。今後も感染症に気を付け過ごしてまいりましょう。

今月もお楽しみに！ 伊藤

令和6年

11月号

採れた野菜も

使って

かんせ～い

炭火で焼いて、香りも最高！

キャンパー２人組

介護も料理も任せて！３人娘



　　

今月の行事予定
お楽しみに！

喫茶week（選べるティータイム ）

製作week(ステンドグラス）

おやつ作りweek

入浴week（ローズ の湯 ）

15 七五三

メニュー
(にぎり寿司）

7立冬
メニュー(和
風あんかけ）

選択食
A：白身魚の甘酒ムニエル
B：かに玉風

20     えびす講

メニュー

（ほうとううどん）

23 勤労感

謝の日
メニュー

スイーツバイキングweek

１３「京都市

動物園
オンライン
ツアー」

⇦ 製作week(クリスマスツリー ）

１５

駄菓子
パーティー

１０月のおやつ作り

収穫したお芋で「グラスモンブラン」

ご縁があり、

画家の

「熊谷 素

様」より絵

画の贈呈が

ありました。

芸術の秋です！

仲良くお散歩

潰すのが大変！！

2人で協力

仕上げに胡麻を
パラパラと…

絞り出しは任せて！

外でのご飯 は格別！

今月は、花 や野菜
の苗植え楽しみましょう


