
 

第二遠州の園 ショートステイのお知らせ 令和 5年 11月号 

 

 

いつもご利用頂き、誠にありがとうございます。今月の予定のお知らせです。 

ご参加頂ける方はご連絡ください。宜しくお願い致します。 

 

～行事につきましては、急に変更等ある場合がございます。ご理解下さるようお願い申し上げます～ 

※おやつ作り・駄菓子バイキング：料金はかかりません。お気軽にご参加下さい。 

※床屋：令和 5年 11月 8日（水）・9日（木）予定です。  

10月末日までに事前予約お願い致します。【☏34-1165 担当 齋藤・山本まで】 

代金は現金 2000円となります。(顔剃りは＋1000円の合計 3000円となります) 

 ※映画観賞会：「芸術の秋」映画を一緒に見ませんか？どんな映画か当日までお楽しみに        

※   ショートカフェ 毎週水曜日開催。おやつに合わせて、珈琲・紅茶・カルピスなどのお飲物を

提供します。代金はかかりません。 

山々も薄っすらと雪化粧が始まる時季となりました。 

温かい鍋料理が恋しくなりませんか？寒い日にはお鍋もいいですね。 

心身共に温まり、免疫力をつけて寒い冬を乗り切りましょう。 

日    月    火  水 木 金 土 

  
 

 

 

1 2 3 文化の日 

 

 

4 

 

5 津波防災の日  
♪カラオケ 

6 

 

 

7 
映画観賞会 

 

8 立冬 

床屋 

【あんかけ丼・ 

芋煮汁】 

9  

床屋 

★手作り昼食★ 

10   
 

11 介護の日 

世界平和記念日 

 

 

12  

 

13 
 

 

 

14 

 

 

15 七五三 

おやつ作り 

【にぎり寿司・ 

茶碗蒸し】 

16 

 

 

17  

喫茶 

 

18 
 

19 家族の日  

♪カラオケ 

 

20 
【芋ご飯・なます】 

21 
 

22 小雪 

買い物ドライブ 

23 勤労感謝の日 

【赤飯】 

 

 

24 

 

25 

 

26 
駄菓子バイキング 

 

27 

 

28 

 

 

29 
映画観賞会 

 

30 

喫茶 

 

 

 

【  】の中には行事食など記載 

★手作り昼食★ 食欲の秋です～ 

温まる「おでん」を手作りします。 
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