
 

第二遠州の園 ショートステイのお知らせ 令和 6年 10月号 

 

いつもご利用頂き、誠にありがとうございます。10月の予定をお知らせします。 

ご参加頂ける方はご連絡ください。宜しくお願い致します。 

～行事につきましては、急に変更等ある場合がございます。何卒ご理解の程お願い申し上げます～        

 

※おやつ作り・駄菓子バイキング：料金はかかりません。お気軽にご参加下さい。 

※床屋：令和 6年 10月 9日（水）・10日（木）予定です。  

9月末日までに事前予約お願い致します。【☏34-1165 担当 山本まで】 

代金は現金 2000円となります。(顔剃りは＋1000円の合計 3000円となります) 

※   ショートカフェ：コーヒーなどの飲み物をおやつに合わせ無料にて提供します。 

過ごしやすい気候になりましたね。食欲の秋・スポーツの秋・芸術の秋・・・ 

色づく季節を感じながら紅葉狩りをしてみてはいかがでしょうか？ 

朝晩、冷え込むようになります。体調を崩されないようお気をつけください。 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

1 喫茶 
【食彩メニュー★秋 

鰹の生姜煮・華つ

つみの炊き合わせ】 

2 
 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

 

5 
 

 

 

6 
♪カラオケ 

 

 

7 

映画鑑賞 

 

 

8 
🚙ドライブ🚙 

 

 

9 床屋 
 

 

 

10 床屋 
【磐田地産地消メ

ニュー★刺身・ 

釜揚げしらす丼】 

11 
 

 
 

12 
スポーツ 

レクリエーション 

 

13 

 

 

 

14 スポーツの日 

 

 

 

15 

おやつ作り 

 

 

16  
デイサービス合同 

バーベキュー 

17 喫茶 
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20  

♪カラオケ 

 

 

 

21  

 

 

 

 

22 
 

 

 

 

23 
【ぽかぽかメニュ

ー★味噌煮込みう

どん】 
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25 
🚙ドライブ🚙 

 

 

 

26 
 

 

 

 

27 
駄菓子バイキング 

 

 

28 
洋の会慰問（予定） 

 

 

29 
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31 

映画鑑賞 
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