
　

 

園で獲れたサツマイモを使用

しています。

R.3年1月号

敬老会を行いました。

入居者とショート利用者＆職員で

秋祭りをおこないました。

職員の本格的なお囃子をバックにお神輿

まで登場して盛況でした。コロナ禍ですの

で、感染対策は万全にして楽しんで

いただきました。

出店もあり、たこ焼き、ラーメン、甘酒が

売れていました。

石や～き芋
てか

秋
祭り

各所クリスマス

の競演です

座談会を行いました。
霊気を感じるお話から死

生観、看取りのお話まで

短時間でしたが、楽しい

時間でした。参加者は経

験が浅い、深いワーカー

3名でした。

これからも、機会があれ

ば行っていきます。

長
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コロナウイルスのため、集まっての会は

行わず、理事長より個別に長寿のお祝い品を

渡し関係職員でお祝いをしました。
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地域交流ボランテイア

の一環として

「鮫島元気にしたい」の行事で

近隣地区のゴミ拾いを行いました。

たくさんの缶、ビン、ゴミが集まりました。

ズボンは汚れましたが、気分はスッキリ

さわやかになりました。

あとがき

この憂鬱なトンネルを抜けるのはいつ

なのかな？ と思うこの頃です。

トンネルの向こうは何があるのでしょう。

きれいなばら園が広がっているのかな。

トンネルを抜けると雪国の世界でしょうか

実は、新東名高速道路みたいにトンネル

を抜けたらまたトンネルという夢を見ま

した。ストレスがたまる毎日ですが、

来年に希望を託してがんばりましょう。

マイナスはいつまでも続きませんよ！
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給食情報
12月からの予定

12月21日 冬至 大根のゆず和え

かぼちゃいとこ煮

12月25日 クリスマスメニュー

昼食洋食 おやつケーキ

12月28日 餅つき大会 もち、里芋餅

12月31日 年越しそば そば

1月 1日 元日 お雑煮、おせち

1月 7日 七草 七草がゆ

1月11日 鏡開き おしるこ

2月 3日 節分 いなり、玉子寿司

てんぷら、赤鬼まんじゅう

3月 3日 ももの節句 ちらし寿司

ひなあられ

3月20日 お彼岸 ぼたもち風和菓子

メロンの寄贈をいただきました。

静岡県温室農業協同組合様より

ﾘﾊﾋ ﾞ ﾘ室から南側に

出て西に向かって遠

近法でﾊﾟﾁﾘ

祝 新成人
＜名前＞ 平口 響

＜職種＞ ユニット介護職員

＜二十歳になって思うことは＞

実感は正直ほとんどありません。でも今、

これからも変わらず自分らしく

過ごしたいです。

＜成人とは＞

成人だからこそ出来る事が増えるが

成人だからこそ善悪をわきまえて

行動するものだと思います。

＜趣味o r特技＞

＜好きなもの 好きなブランド 好きな曲＞

歌を歌うこと。

絵を描くことが好きです。

＜今たのしい、夢中になれること、うれしいことは＞

スキンケアやメイクが好きです。

コスメを買うのが楽しみで、それを目標に仕事を

頑張っているところもあります。

＜これからやりたいこと＞

自分のスキルアップ、同時にプライベートも

充実して、楽しく過ごせたら

いいなと思います。

第二遠州の園のボランテイアさんに集まっていただいて、情報交換をしました。

防災の研修会も行い、たいへん有意義な集まりでした。主催は玉田文江先生です。

NTN自動車事業本部

のみなさんが今年も

リンゴを入居者のみな

さんのためにお持ちい

ただきました。ありがと

うございました。

園内の感染対策です。 飛沫感染、接触感染をさける対

策を講じています。検温、手指のｱﾙｺｰﾙ消毒、

換気、空気の殺菌（オゾン発生器）等持ち込まない

広げない、持ち出さないを合言葉に頑張ってます。

施設予定表

1月1日 新年祝賀式

2月3日 節分（立春）

3月3日 ひな祭り

予定が未定の部分が多いため、状況により

随時追加・変更等あります。

前回の「波小僧」 ここはどこで撮ったでしょう クイズ

の正解を発表します。

(正解の方５名に豪華な景品をおくりました。）

既存棟大食堂で北

に向かって中央に

立ち上を見上げて

玄関入って左側の

ﾎﾞﾗﾝﾃｲｱ室のｷｯﾁﾝ

を上から目線でﾊ ﾟｼｬ

検温面会所ｱｸﾘﾙ衝立

手指消毒ｱﾙｺｰﾙ消毒オゾン

B

毎月生花を

いけて頂い

ています。

ありがとうご

ざいます

村田教子先

生です。

辺

園内東側中庭に花壇を

設置しました。

リハビリしながら花を

観賞。また、野菜を育てる

こともできます。


