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波小僧

けまてしお めでとう

ござ
ます

今年は寒いお正月になりました。

年末から気温がグッと下がり

雪が積もっているところが多いようです。

体調を崩さないよう温かくして

お過ごしください。

コロナ感染症が、まだまだ油断

できない状況ですが、予防をしっかり

して乗り切りましょう。

今年もみなさまにとって良い一年で

ありますように

い
もちつきも若い年代には経験がなく、難しいと思います。

2人の返し役の女性はもちつきもベテランで、

いいコンビでした。食べて、見て楽しくもちつき大会が

できました。



あとがき

「なべ鶴」が飛来しました。国の特別天然記念物

に指定されているそうです。

第二遠州の園の西側田んぼに姿をみせました。

周囲に民家がなくて、

自然がたっぷりのためですかね？

ちなみに、名前の由来は、鍋底の色が

にているようでつけられたそうです。

名前はだいじですね。

とにかく、長生きの象徴ですので

入居者、利用者さんも

あやかりたいですね。
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鮫島花の会のみなさん

定期的にお花を植え替え

ていただいてます。

ありがとうございます。

磐田市老人クラブ連合会南部支部の

みなさんよりご寄付をいただきました。

入居者のみなさんのために利用させて

いただきます。

ありがとうございました。

NTN労働組合磐田支部のみなさんより

毎年リンゴをいただいております。

ありがとうございます。

今回はコンポートにして

入居者のみなさんに召し上がっていただきました。

村田教子先生に毎月

活けていただいています。

お正月のお花もお願い

しました。

今年度5組の方々とお話をさせて

いただきました。

なるべく、ご本人の普段の考え方、

生き方を話していただけるように

リラックスする話題を中心に進めて

います。

施設全体のコミュニケーションが

良い方向に進んで

いけたらと思います。

年末の交通安全運動

が12月31日まで

行われていました。

横断歩行者の安全確保

飲酒運転の防止をして

普段から事故をなくし

安全に気をつけましょう。

第二遠州の園周辺幹線道路

のゴミ拾いをしました。

びん、カン、ペット、

プラスチック、もえるごみ

カッターナイフや電池

なども落ちていました。

きれいな道路は、ゴミが

自然と減ります。

日本の未来は

若いあなたたちに

託されています。

楽しそうなクリスマス会でした。

オラフとケーキちゃんと魔女でしょうか。

成人を迎え、大人の仲間入りです。

今後は何事にもチャレンジ精神を

忘れず努力していきたいです。

また、両親をはじめ、お世話に

なったすべての方々に感謝し、

少しでも恩返しができるように

頑張ります。

鈴木萌香

成人を迎えましたが、あまり

実感がわきません。

今までより仕事を頑張って

プライベートも充実させて

いけたらと思っています。

倉見淳生


